
 
 
  
 

Инструкция 
 

ПОРТАТИВНАЯ ПАРОВАЯ САУНА  
Модель: BS-6061 



ПОЖАЛУЙСТА, ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАЙТЕ ЭТУ ИНСТРУКЦИЮ ПЕРЕД 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ! 

 

А: Установка опорной рамы 
 

ДЕТАЛИ 

 
 
 
ПРИМЕЧАНИЕ если соединитель и пластиковая трубка 
очень тугие, то можно положить пластиковую деталь в 
горячую воду на несколько минут, перед установкой трубы.  
 
Соединяйте трубки по порядку А-В-С-D-Е-F 
 
В: УСТАНОВКА ПОКРЫТИЯ САУНЫ 
 
Расстегните все молнии, натяните покрытие на опорную раму. 
Убедитесь, что покрытие и углы опорной конструкции 
соответствуют. 
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С: ЗАСТЕГНИТЕ МОЛНИЮ 

 
 
УСТАНОВКА 
 

 
Установите 
испаритель рядом с 
сауной как на 
картинке 

Поставьте внутрь 
сауны стул 
(комплектуется 
отдельно) 

Соедините 
резиновый провод 
от испарителя с 
коробкой для 
выхода пара через 
отверстие 

 

 
Откроите крышку и 
налейте кипяченой 
воды до отметки. 
Плотно закройте 
крышкой. 

Соедините провод 
от испарителя с 
коробкой для пара 
с внешней стороны 

Нажмите кнопку 
РОWER для 
включения сауны. 
Дисплей загорится 
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Нажимайте кнопки 
ТIМЕ и LEVEL 
чтобы выставить 
нужное время и 
температуру 

Подождите 7-10 
минут. По 
истечению данного 
времени можно 
пользоваться 
сауной. 

Для регулировки 
температуры 
и времени 
используйте пульт 
управления. 

 
ПОЖАЛУЙСТА, ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧИТАЙТЕ ЭТУ 
ИНСТРУКЦИЮ ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ! 
 
Предостережения: 
 

 Эта сауна не является медицинским оборудованием и 
не может быть использована в медицинских целях 

 Перед использованием сауны проконсультируйтесь с 
врачом, особенно если вы находитесь на учете у врача  

 Если сауну используют дети или пожилые люди, они 
должны находиться под постоянным наблюдением 

 Немедленно прекратите процедуру, если вы 
почувствовали дискомфорт, головокружение или 
сонливость 

 Не включайте в электросеть сауну, если она находится в 
собранном состоянии 

 При длительном использовании возможно 
возникновение перегрева организма. Рекомендуется 
использование сауны не более 30 минут в день 
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Не используйте сауну при следующих показания 
(заболеваниях): 
 

 различные виды респираторных заболеваний 

 заболевания сердца 

 недавняя хирургическая операция 

 повышенное или пониженное давление 

 беременность 

 различные заболевания кожи и расстройства 
организма 

 под воздействием алкоголя 

 за 30 минут до и после приема пищи 
 
Описание: 
 
Паровая сауна великолепно сочетает в себе издавна 
известные целебные свойства пара и современные 
научные технологии. С ней вы можете наслаждаться 
удобством проведения данной процедуры. 
Сауна широко используется в отелях, spa-салонах, дома и 
т.д., потому что она очень проста в установке и не дорога. 
Она очень популярна в народе. 
 
Преимущества: 
 

 стимулирует кровообращение  
 расслабляет мускулатуру, суставы и внутренние 

органы 
 улучшает метаболизм (обмен веществ) 
 снижает калории, способствует снижению веса 
 улучшает сон и аппетит 
 удаляет различные токсины и яды из организма 
 питает и смягчает кожу 
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 благотворно влияет на такие заболевания, как: 
ревматизм, невралгия, артрит, бессонница, 
прострелы и т.д. 
 

Рекомендации: 
 
Для достижения наилучшего эффекта и во избежание 
влияния на организм перепадов температуры очень важно 
пользоваться   кондиционером и/или выполнять 
процедуру при             комнатной температуре. 
 
Во время процедуры с прибором не пользоваться кремами 
или мазями, поскольку поры в это время полностью 
открыты и может возникнуть аллергия. 
 
Во время сеанса рекомендуется употреблять горячие 
напитки: кофе, молоко или чай. Не пить охлажденных 
напитков. Не использовать прибор сразу после принятия 
пищи - выждать, как минимум, два часа. 
 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ: 
 
1. Выключайте шнур из электророзетки после каждого 
использования. 
2. Держите сауну подальше от нагревательных приборов. 
3. Никогда не используйте сауну, если вилка или провод 
повреждены. 
4. Не натягивайте шнур. 
5. Любой ремонт сауны должен производится только 
соответствующим специалистом. 
6. Параметры электросети должны соответствовать 
данным, приведенным в конце этой инструкции.  
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7. Не пользоваться булавками, иглами, другими 
колющими, а также металлическими предметами при 
применении прибора. 
8. Не накрывать прибор какими-либо предметами, не 
рекомендованными данной инструкцией. 
9. Не стирать.  
10. Не сушить феном.  
11. Не пользоваться прибором после приема спиртных 
напитков, снотворных или успокоительных лекарств. 
12. Если Ваша кожа очень чувствительна к теплу, 
длительное использование прибора на максимальной 
мощности не рекомендуется во избежание появления 
волдырей и ожогов.  
13. При появлении сонливости выключить прибор.  
14. Не заменять детали прибора деталями других 
приборов. 
11. Не оставлять и не хранить прибор там, где он может 
упасть в воду или в ванну, раковину, мойку. 
13. Во избежание ожогов, электрического шока, пожара 
или травм не держать прибор включенным или 
подключенным к электросети, если он не используется. 
14. Хранить прибор в недоступном для детей месте. 
15. Использовать только принадлежности, 
рекомендованные изготовителем. Соблюдать указания 
данной инструкции. 
16. Не использовать прибор на животных. 
17. Прибор не предназначен для медицинских нужд. 
 

После использования паровой портативной сауны, не 
забывайте охлаждать ее и хорошо просушивать. 
Промывать детали и саму сауну необходимо чистой 
проточной водой. 
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Изготовитель снимает с себя ответственность за 
повреждения, которые могут быть причинены лицам, 
животным или имуществу из-за несоблюдения или 
невыполнения данных предупреждений 
 
Гарантийные обязательства 
Фирма-изготовитель гарантирует соответствие изделия 
требованиям технической документации при 
соблюдении условий транспортировки, хранения и 
эксплуатации. 
Гарантийный срок 12 месяцев с момента продажи при 
выполнении требований и рекомендаций настоящей 
инструкции. 
3амечания и предложения 
Все замечания и предложения по качеству изделий 
просим Вас направлять по адресу: info@belberg.de  
 

 

Гарантийный Талон 
 

Название изделия 
 
Портативная паровая сауна BS-6061  

Тип изделия BS-6061 

Дата покупки 
 
Дата, месяц, год: 
 

Пользователь 

 
Имя 
Адрес 
Телефон 

Продавец 
Имя 
Телефон 
Печать продавца 
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